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Abstract. This scientific article presents a comprehensive study of meat productivity and meat quality 
indicators of lambs obtained from different sire lines of the Saryarka sheep breed. The study evaluated live 
weight, carcass and slaughter characteristics, tail fat and internal fat content, as well as the chemical, amino 
acid and vitamin composition of mutton, its microstructural features, and toxicological safety. The results 
demonstrated that meat productivity and quality parameters vary depending on the age of the lambs and the 
characteristics of the sire lines. In younger lambs, meat was characterized by well-developed muscle tissue, a 
lower proportion of connective tissue, and a balanced amino acid composition. With increasing age, a rise in 
fat content and a decrease in moisture content contributed to the higher energy value of the meat. Amino acid 
analysis confirmed the high biological value of mutton from lambs aged 4–7 months. Toxicological indicators 
complied with the permissible sanitary and hygienic standards. Overall, the findings indicate that lambs of the 
Saryarka sheep breed are capable of producing high-quality and environmentally safe meat.
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Аннотация. Мақалада Сарыарқа қой тұқымының (Жаңаарқа типі) әртүрлі аталық іздерінен 
алынған 4 және 7 айлық еркек қозылардың ет өнімділігі мен еттің сапалық көрсеткіштері кешенді түрде 
зерттелді. Зерттеу нысаны ретінде 12 бас қозы алынып, бақылау сойыс, химиялық, аминқышқылдық, 
витаминдік, физика-химиялық және микроструктуралық әдістер қолданылды. Нәтижелер бойынша 7 
айлық қозылардың тірілей салмағы 39,5 кг болып, 4 айлық қозылардан (37,5 кг) 2,0 кг-ға жоғары болды. 
Алайда 4 айлық қозыларда ұша шығымы 46,4 %, сойыс шығымы 53,6 % болып, 7 айлық қозыларға (41,5 
және 50,3 %) қарағанда жоғары деңгейде анықталды. 7 айлық қозыларда май ұлпасының жинақталуы 
күшейіп, құйрық шығымы 6,7 %, ішкі май шығымы 2,37 % құрады. Еттің химиялық құрамын зерттеу 
нәтижесінде жас ұлғайған сайын май мөлшерінің 6,44 %-дан 18,03 %-ға дейін артқаны, ал ылғал 
мөлшерінің 73,18 %-дан 61,64 %-ға дейін төмендегені анықталды. Аминқышқылдық талдау 4–7 
айлық қозылар етінде ауыстырылмайтын аминқышқылдардың жоғары деңгейін (8,93–11,47 г/100 
г белок) көрсетті. Сонымен қатар еттің витаминдік құрамы (В₁, В₂, РР), сіңімділігі, нәзіктігі және 
микроструктуралық көрсеткіштері оның жоғары биологиялық және тағамдық құндылығын дәлелдеді. 
Зерттеу нәтижелері Сарыарқа (жаңаарқа типі) қозыларын 4 айлық жаста сою жоғары сапалы, 
экологиялық қауіпсіз ет өндіру үшін тиімді екенін көрсетеді.

Түйін сөздер: Сарыарқа қойы, ет өнімділігі, ұша көрсеткіштері, химиялық құрам, 
аминқышқылдар, ет сапасы, микроструктура, биологиялық құндылық
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Аннотация. В данной научной статье комплексно изучены мясная продуктивность и показатели 
качества мяса ягнят, полученных от различных отцовских линий овец породы Сарыарка. В ходе 
исследования были оценены живая масса ягнят, убойные и мясные показатели, количество курдючного 
и внутреннего жира, а также химический, аминокислотный и витаминный состав баранины, ее 
микроструктурные особенности и токсикологическая безопасность. Полученные результаты показали, 
что мясная продуктивность и качественные показатели мяса изменяются в зависимости от возраста 
ягнят и особенностей отцовских линий. В мясе ягнят раннего возраста отмечено хорошее развитие 
мышечной ткани, низкое содержание соединительной ткани и сбалансированный аминокислотный 
состав. С увеличением возраста рост содержания жира и снижение влажности способствовали 
повышению энергетической ценности мяса. Аминокислотный анализ подтвердил высокую 
биологическую ценность баранины ягнят в возрасте 4–7 месяцев. Токсикологические показатели 
соответствовали допустимым санитарно-гигиеническим нормам. В целом результаты исследования 
показали, что ягнята породы Сарыарка способны обеспечивать производство высококачественного и 
экологически безопасного мяса.

Ключевые слова: овцы породы Сарыарка, мясная продуктивность, убойные показатели, 
химический состав, аминокислоты, качество мяса, микроструктура, биологическая ценность
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Кіріспе.
Қазіргі заманғы қой шаруашылығында негізгі міндеттердің бірі – жоғары сапалы ет өнімдерін 

тиімді және аз шығынмен өндіру болып табылады. Қозы етінің дәмдік қасиеттері жоғары болғандықтан, 
әлемдік тәжірибеде оның өндірілу көлемі артып келеді [Садыкулов, Адылканова, 2022]. Қазақстан-
да ет бағытындағы қой шаруашылығында негізгі рөлді отандық құйрықты қой тұқымдары атқара-
ды, олардың ішінде Сарыарқа тұқымы (жаңаарқа типі) ерекше орын алады. Бұл тұқымның қозылары 
тез дамып, ет өнімділігі жоғары, сонымен қатар биологиялық құндылығы жағынан да тиімді болып 
саналады [Есентаев, 2001].
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Қой етінің сапасы тек тірілей салмағы мен ұша көрсеткіштерімен шектелмейді. Ол сондай-
ақ еттің химиялық құрамымен, аминқышқылдық және витаминдік құрамымен, физика-химиялық 
және микроструктуралық қасиеттерімен анықталады. Еттің биологиялық құндылығы мен тағамдық 
қасиеттерін толық бағалау үшін осы көрсеткіштерді кешенді зерттеу маңызды [Садыкулов және т.б. 
2009].

Сондай-ақ әртүрлі аталық ізге жататын қозылардың мінез-құлық ерекшеліктері (қозғалу 
белсенділігі, азықтану сипаты, стресске төзімділігі) және генетикалық қасиеттері олардың ет 
өнімділігі мен сапасына әсер етуі мүмкін. Осыған байланысты, Сарыарқа тұқымының қозыларының 
жасына байланысты ет өнімділігін, оның химиялық, аминқышқылдық, витаминдік құрамын және 
микроструктуралық көрсеткіштерін кешенді зерттеу маңызды ғылыми мәселе болып табылады. 
[Орақбаева және т.б., 2023].

Материалдар мен әдістер
Зерттеу жұмыстары Сарыарқа қой тұқымының (жаңаарқа типі) 4 және 7 айлық еркек қозыларда 

жүргізілді. Зерттеуге алынған қозылар жасы мен тірілей салмағы бойынша біркелкі таңдалып, 
стандартты зоотехникалық талаптарға сәйкес ұсталды.

Қозылардың ет өнімділігін бағалау үшін бақылау сою әдісі қолданылды. Сою алдында қозылар 
24 сағат аш ұсталынды, тірілей салмағы өлшенді және сою ветеринариялық-санитариялық талаптарға 
сәйкес жүргізілді. Сою барысында тірілей салмақ, ұша салмағы, сойыс салмағы, сойыс шығымы, 
құйрық және ішкі май мөлшері анықталды [Оракбаева және т.б., 2025].

Еттің химиялық құрамы (ақуыз, май, ылғал және күл мөлшері) жалпы қабылданған зоотехникалық 
және биохимиялық әдістермен анықталды. Аминқышқылдық құрамы арнайы зертханалық талдау 
әдістері арқылы бағаланды. Витаминдік құрам стандартталған әдістемелер бойынша анықталды 
[Прманшаев және т.б. 2019].

Еттің микроструктуралық ерекшеліктері гистологиялық әдістермен зерттеліп, бұлшық ет 
талшықтарының дамуы мен дәнекер ұлпаның үлесі анықталды. Токсикалық қауіпсіздік көрсеткіштері 
санитарлық-гигиеналық талаптарға сәйкес бағаланды. Алынған барлық деректер кестелерде жүйеленіп 
ұсынылды [Ataybekov және т.б., 2024].

Нәтижелер мен талқылау
Зерттеу барысында әртүрлі аталық ізге жататын 4 және 7 айлық еркек Сарыарқа қозыларының 

ет өнімділігі мен еттің сапалық көрсеткіштері бағаланды. Сойысқа 12 бас қозы алынды, олардың 
бақылау нәтижелері 1-кестеде көрсетілген.

Кесте 1 – Әртүрлі аталық ізге жататын 4 айлық еркек қозылардың бақылау сойыс нәтижелері
Көрсеткіштер 4 айлық (n-6 бас) 7 айлық (n-6 бас)

X±mx X±mx

Тірілей салмағы, кг 37,5 39,5
Ұша салмағы,кг 17,4 16,3
Ұша шығымы, % 46,4 41,5
Құйрық салмағы,кг 2,22 2,65
Құйрық шығымы ,% 5,9 6,7
Ішкі май, кг 0,51 0,94
Ішкі май шығымы, % 1,4 2,37
Сойыс салмағы,кг 20,1 19,9
Сойыс шығымы ,% 53,6 50,3
Таза ет салмағы, кг 12,9 12,8
Таза ет шығымы, % 74,3 78,9
Сүйек салмағы ,кг 3,7 3,6
Сүйек шығымы ,% 21,2 22,1
Еттілік коэффициенті 3,48 3,55

Сойыс нәтижелеріне сәйкес, кесте 1 деректері 7 айлық еркек қозылардың тірілей салмағы 39,5 
кг болып, 4 айлық қозылардан (37,5 кг) жоғары екенін көрсетті. Алайда 4 айлық қозыларда ұша және 
сойыс шығымы тиісінше 46,4 % және 53,6 % болып, 7 айлық қозылармен салыстырғанда (41,5 % және 
50,3 %) басым болды. Керісінше, 7 айлық қозыларда май ұлпасының жинақталуы күшейіп, құйрық 
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(6,7 %) және ішкі май (2,37 %) шығымы жоғары деңгейде анықталды. Таза ет шығымы мен еттілік 
коэффициенті 7 айлық қозыларда жоғары болып, тиісінше 78,9 % және 3,55 құрады.

Сүйектен ажырату және бөлшектеу нәтижесінде алынған деректер ет шығымы мен еттілік 
коэффициентінің қанағаттанарлық деңгейде екенін көрсетті. Жалпы, Сарыарқа қойлары ерте 
жетілуімен және жоғары етті-майлы қасиеттерімен ерекшеленеді, бұл оларды ет өндіру мақсатында 
пайдалануға тиімді етеді .

Сур.1. Сойыс кезі

Көптeгeн eлдeрдe coның iшiндe Қaзaқcтaндa үлкeн үлec caлмaқ қoйлaрғa, coның iшiндe 1 
жacқa дeйiнгi төл coйылaды. Aлaйдa oның өндiрici әлiгe дeйiн, eттi-жүндi жәнe eттi-мaйлы қoй 
шaруaшылығындa тәжiрбиeгe eнгізілгeн [Traisov, 2025]. 

Сонымен қатар, қозылардың етінің химиялық құрамы мен тағамдық құндылығы зерттелді. 
2-кестеде әртүрлі жасқа сәйкес еттің ылғал, ақуыз, май және энергетикалық құндылығы көрсетілген. 
Зерттеу нәтижелері көрсеткендей, жас ұлғайған сайын ылғал мөлшері азайып (73,18 % – 61,64 %), май 
мөлшері артты (6,44 % – 18,03 %), ал ақуыз мөлшері салыстырмалы тұрақты болды (19,19 % – 19,34 
%). Бұл еттің биологиялық құндылығы мен энергетикалық мәнін арттырды.	

Кecтe 2 – Әртүрлi жacтaғы қoй eтiнiң химиялық құрaмы
Көрceткiштeр Жacы, aй

4 5 7 12
Aқуыз, % 19,19 19,92 20,24 19,34
Мaй,% 6,44 12,50 15,02 18,03
Ылғaл, % 73,18 66,55 63,74 61,64
Күл, % 1,09 1,03 1,00 0,99
рН 5,77 5,73 6,08 6,00
Энергетикалық құндылығы, кДж 713,98 954,07 1080,06 1178,72

Май мен ақуыз мөлшерінің өзара байланысы айқын болмаса да, майдың өсуі ақуыз мөлшерінің 
салыстырмалы түрде азаюына ықпал етеді. 4–7 айлық қозылар етінде ақуыздардың өсіміне сәйкес 
тағамдық және биологиялық құндылығы жоғары ет алынатыны байқалады.

Кecтe 3 – Әртүрлi  жacтaғы қoйлaрдың тaғaмдық құндылығы, %

Жacы, aйы Ылғaл Мaй Ақуыз Күл Энергетикалық құндылығы, 
кДж

4 77,69 6,21 14,77 1,35 598,75
5 77,64 6,78 14,24 1,36 609,33
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7 73,38 11,76 13,63 1,37 788,68

Жас өскен сайын бұлшық ет ақуыздарының өсуі және ұлпалардың ақуыз құрамының азаюы ет 
шикізатының сапасының жақсаруын көрсетеді. Сонымен қатар, аминқышқылдық құрам мен тағамдық 
қасиеттердің жоғары деңгейі 4 айлық қозыларда байқалады, бұл кезеңде еттің дәмдік және биологиялық 
құндылығы максималды болады.

Қозылар етінің аминқышқылдық құрамы зерттелді. 4-кестеде 4, 5, 7 және 12 айлық қозылардың 
бұлшық ет ұлпасындағы 18 аминқышқыл (оның ішінде 8 ауыстырылмайтын) мөлшері көрсетілген. 
Нәтижелерге сәйкес, жасқа байланысты аминқышқылдардың тепе-теңдігі байқалады, бұл еттің 
биологиялық құндылығын анықтайды. 

Кecтe 4 – Әртүрлi  жacтaғы қoй eтiнiң құрaмындaғы aмин қышқылдaр 
Aминқышқылдaр, Жacы, aй
г/100 г бeлкa 4 5 7 12
Acпaргинoвaя қышқыл 2,18 2,11 2,06 1,63
Трeoнин 1,16 0,95 0,90 0,88
Ceрии 1,15 0,82 0,78 0,78
Глутaминoвaя киcлoтa 5,39 4,44 3,88 3,22
Oкcипрoлин 129,63 122,02 109,80 92,18
Прoлин 0,87 0,71 0,58 0,63
Глицин 1,93 1,62 1,58 1,76
Aлaнии 0,92 0,76 0,74 0,74
Вaлин 1,56 1,12 1,05 0,96
Мeтиoнин 0,54 0,45 0,38 0,26
Изoлeйцин 1,15 1,08 1,04 0,67
Лeйцин 2,73 2,37 2,33 1,67
Тирoзин 0,81 0,74 0,67 0,65
Фeнил aлaнин 0,97 0,77 0,81 0,75
Гиcтизин 0,65 0,55 0,51 0,52
Лизин 3,27 2,97 2,41 2,42
Aргинин 1,18 1,0 0,75 0,94
Триптoфaн 0,12 0,06 0,05 0,18
Cуммa aминoкиcлoт 26,54 22,63 20,49 18,59
~ % прoтeинa 27,4 23,82 21,56 19,55
Cумма Ауыстырылмайтын 
амин қышқылдары

11,47 9,88 8,93 7,76

Нәтижелер көрсеткендей, бас аминқышқылдардың жалпы мөлшері 26,55-тен 18,57 г/100 г белокқа 
дейін азайса, ауыстырылмайтын аминқышқылдар 11,8–7,77 г аралығында өзгеріп отыр. Осылайша, ең 
құнды ет 4–7 айлық қозыларда анықталды, сондықтан оларды осы жас аралығында сойуға ұсынылады.

Химиялық құрамға сәйкес, ет бөліктерінің тағамдық құндылығы төмендегідей: 
жамбасс, жауырын, арқалық, шап, төс қабырға, мойын, құйымшақ және сирық. Әртүрлі 
бөліктердің 4 айлық жасқа байланысты химиялық құрамы зерттеліп, кестеде көрсетілген.

Кecтe 5 – Қозы eтiнiң бөлiктeрiнiң химиялық құрaмы кecтeдe (4 айлық)
Бөлшeктeрдiң

атaуы

Ылғaл, % Мaй, % Күл, % Aқуыз, %

Жaнбac 66,2 14,7 0,9 18,3
Мoйын 68,5 14,9 1,2 15,7
Жaуырын 69,7 13,5 0,8 15,5
Aрқa 71,2 10,8 1,1 16,6
Төc 68,8 14,7 0,8 15,5
Шaндыр 73,76 7,77 1,14 17,33
Cирaқ 69,68 11,33 1,16 17,85
Құйымшaқ 72,47 5,57 1,22 20,76
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Зерттеу нәтижелері көрсеткендей, қозылардың ет бөлшектерінде жалпы ақуыз мөлшерінде 
(20,45–22,10 %) айтарлықтай айырмашылық байқалмады. Дәнекер ұлпаның ақуызы негізінен шап, 
құйымшақ, сирақ және қабырға бөлігінде, ал бұлшықет ақуызы – жауырын және төс қабырға бөлігінде 
анықталды.

6-кестеде қозылардың ет бөліктеріндегі азоты бар қосылыстардың құрамы көрсетілген. Кесте 
деректеріне сәйкес, жалпы азот мөлшері мен экстрактивті азотты заттардың деңгейі еттің әртүрлі 
бөліктерінде салыстырмалы түрде тұрақты. Ал толық құнды ақуыздардың үлесі жалпы ақуыз 
мөлшерінің 80–86 %-ын құрайды. Сонымен қатар оксипролин мен триптофан мөлшері бұлшық ет 
ақуызының биологиялық құндылығын және еттің нәзіктігін сипаттайтын маңызды көрсеткіштер бо-
лып табылады.

Кecтe  6 – 4 айлық қозы етінің әртүрлі бөліктеріндегі азоты бар қосылыстардың құрамы (кесінді 
массасына % есебімен)

Көрceткiш Жaмбac Aрқa Жaуырын
М S М S М S

Жaлпы aзoт, % 2,78 0,15 2,68 0,13 2,73 0,67
Экcтрaтивтiaзoт зaттaры, % 0,27 0,03 0,24 0,63 0,25 0,64
Тoлық құнды aқуыз (жaлпы aқуызғa% ) 86,2 2,2 80,4 1,4 84,6 3
Тoлық құнды aкуыздың тoлық құнды eмecaқуызғa 
қaтынacы

6,3 4,3 5,6

Oкcипрoлин, мг/г aқуызғa 16,5 2,8 22,8 2,6 20,8 3,6
Триптoфaн, мг/г aқуызғa 14,5 1,5 14,4 1,3 14,7 1
Триптoфaн, oкcипрoлин 0,85 0,1 0,6 0,67 0,72 0,01

Лaбилдi кoллaгeн (% жaлпығa) 11,6 16,7 13,5

7-кестеде Зерттеу нәтижелеріне сәйкес, қозылардың әртүрлі ет бөліктерінде коллагеннің 
мөлшері, гидротермиялық әсерге сезімталдық және механикалық беріктілік деңгейі өзгереді. Мысалы, 
арқа бөлігінде коллагеннің термолабильді фракциясы жоғары, ал мойын мен төс қабырға бөліктерінде 
төмен. Бұл көрсеткіштер еттің текстуралық қасиеттерін, өңдеу барысында оның беріктігі мен нәзіктігін 
бағалауға мүмкіндік береді.

Кecтe 7 – 4 айлық қозы етінің бөліктерінің қаттылығы
Бөлiктiң aтaуы Шикі етті кесу 

күші, Н
Піскен етті кесу 
күші, Н

М е х а н и к а л ы қ 
беріктіліктің төмендеуі, 
%

Коллaгeннiң eруi, %

Жaмбac 759 395 47,98 38,21
Жaуырын 747 425 43,33 33,49
Aрқa 811 337 58,63 61,3
Төc қaбырғa 836 495 40,75 30,6
Мoйын 595 404 32,16 32,4
Шaндыр 1273 873 31,46 29,3

Құйымшaқ 1135 761 33,11 32,8

Cирaқ 1143 765 32,93 31,6
Осы мәліметтерден көрініп тұрғандай, қозылардың әртүрлі ет бөліктерінің химиялық және 

физика-химиялық қасиеттері олардың жасына, бөліктің орналасуына және бұлшық еттің атқарған 
функциясына байланысты әркелкі өзгеріп отырады. Бұл ақпарат еттің тағамдық құндылығын 
бағалауда және өңдеу технологияларын жетілдіруде маңызды болып табылады. Тaғaмның eшнәрceмeн 
aуыcтырылмaйтын мaңызды зaттaр тoбынa витaминдeр жaтaды. Aдaмның тaмaқтaну тәртiбiндe мәнi 
өтe жoғaры жәнe бaрыншa дәлeлдeнгeн. Oлaр aғзaның тiрi клeткaлaрғa жүрeтiн химиялық рeaкцияның 
биoлoгиялық кaтoлизaтoры. Витaминдeр бaрлық oргaндaрының жәнe жүйeлeрдiң тiршiлiгiнiң 
функциялaрын дұрыc aтқaруғa қaжeт 

Қой етінде тағамдық маңызы зор, өзінен ешнәрсемен алмастырылмайтын витаминдер бар. 
Оларға В1 (тиамин), В2 (рибофлавин), В6, К, РР, пантотен қышқылы, фолий қышқылы, холин және 
майлы бөліктерінде стерарин мен Е витамині жатады. Ересек адам үшін тәуліктік қажеттілік: В1 – 1,7 
мг, В2 – 2 мг, РР – 19 мг.
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Зерттеу көрсеткендей, витаминдердің мөлшері әр бөлікте бірдей емес, В1 және В2 витаминдері 
жамбас пен арқа-бел бөліктерінде көп, ал РР витамині барлық бөліктерде шамамен бірдей.

Еттің биологиялық құндылығын аминқышқылдары мен витаминдер мөлшері, сондай-ақ 
қайнап-пісу қасиеті анықтайды. Қарын жасына байланысты протеолитикалық ферменттердің (пепсин, 
трипсин) әсері ет ақуызының пісу жылдамдығына байланысты: ақуыз мөлшері жоғары болса, ет баяу 
піседі [Bai және т.б., 2024].

Кecтe 8 – Қозы eтiнiң әртүрлi бөлiктeрiндeгi витaминдeр мөлшeрi (4 айлық)
Үлгici В, мг % В2, мг % РР, мг%

Жaмбac 0,079 0,133 2,21
Aрқa 0,087 0,146 2,25
Жaуырын 0,066 0,113 1,84
Мoйын 0,067 0,105 1,76
Төc 0,059 0,102 1,85
Шaндыр 0,045 0,084 1,76
Құйымшaқ 0,052 0,085 1,65

Cирaқ 0,053 0,081 1,61
Кecтe 9 – Бөлiктeрi  бoйыншa қозы eтiнiң ciңімділігі (4 айлық)

Үлгici Ciңімділігі, мг тирoзин/г aқуызғa
Пeпcин Трипcин Cуммa

Жaмбac 10,6 10,3 20,8
Aрқa	 10,4 10,1 20,6
Жaуырын 8,6 9,7 18,4
Төc 8,7 10,2 18,8
Мoйын 8,5 9,6 18,2
Шaндыр 7,8 9,4 17,3
Құйымшaқ 7,8 9,2 16,7
Cирaк 7,7 9,3 16,8

Еттің түсі миоглобин концентрациясына және гемдік пигменттің қышқылдануына байланысты 
өзгеріп, қоңырдан жасыл түске дейін ауысады. Бұл түс еттің балғындығы, нәзіктігі және дәмділігімен 
тығыз байланысты. Зерттеу нәтижелері спектроколориметр арқылы алынған және түстік шкала 
бойынша айырмашылықтар анықталған (Кесте 10).

Кecтe 10 – Қoй  eтiнiң бөлiктeрiнiң түcтiк cипaттaры (4 айлық)
Бөлiктeр aтaуы Түcтiк мiнeздeмeci

L(жарықтығы) a(қызыл) в (сары түс)

Жaмбac(Жaртылaй бұлшық eтi) 38,97 15,48 4,00
Жaуырын (трeхглaвaя мышца) 37,82 13,26 3,10
Aрқa 41,87 12,43 1,14
Төc(aлдынғы бөлiгi) 37,58 9,85 1,43
Мoйын 38,87 23,74 8,32
Шaндыр 33,17 28,69 5,23
Құйымшaқ 38,98 29,55 3,18
Cирaқ 38,37 29,76 3,12

Қозы еті жоғары дәмдік және диеталық қасиетімен ерекшеленеді: стерарин мөлшері төмен, май 
құрамында E витамині көп. Жас ұлғайған сайын май үлесі артып, ылғал мөлшері азаяды (Кесте 11).

Кecтe 11 – Шикi  мaйдың химиялық құрaмы, % 
Мaй aтaулaры 4 aйдa 7 aйдa

ылғaл мaй күл aқуыз Ылғaл мaй aқуыз Күл

Тeрi acты 50,7 35,4 1,2 12,6 15,4 76,7 6,8 1,3

Шикi мaй 40,2 45,1 1,2 13,5 15,1 79,6 4,8 0,9

Бұлшық eт aрaлық 38,9 45,8 2,5 12,4 30,6 58,2 9,8 1,6

Майдың тағамдық құндылығы оның сіңімділігімен және балқу температурасымен анықталады; 
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теріге жақын орналасқан майда балқу температурасы төмен, ал терінің терең қабатында жоғары 
болады (Кесте 12).

Кecтe 12 – Шикi  мaйдың физикaлық қacиeтi
Мaйлaр aтaуы 4 aйдa 7 aйдa

t бaлқу , °C Йoд caны t бaлқу, °C Йoд caны
Тeрiacты 45,3 33,6 43,7 34,7
шикi мaй	 47,1 32,1 46,1 32,8
Бұлшық eт aрaлық 45,7 31,8 44,6 33,7

Қой еті экологиялық қауіпсіз: кобальт және никель мөлшері рұқсат етілген нормадан төмен 
(кобальт – 0,007 мг/кг, никель – 0,03 мг/кг). Бұл көрсеткіш еттің қауіпсіздігін қамтамасыз етеді, ауыр 
металдар мен пестицидтердің жинақталуы минималды.

Микроқұрылым бойынша бұлшық ет талшықтарының орналасуы бөліктерге байланысты 
өзгереді: мойын бөлімінде талшықтар тығыз және түзу, сарколема ұзындығы 2,4–2,5 мкм, диаметрі 24,8 
мкм; жауырын бөлімінде талшықтар арасы алшақ, диаметрі 20,8 мкм; жамбас бөлімінде талшықтар 
еркін орналасқан, сарколема ұзындығы 4,0–4,3 мкм және бүлінушілік белгілері байқалмайды.

Қорытынды.
Зерттеу Сарыарқа қой тұқымының 4 және 7 айлық еркек қозыларының ет өнімділігі мен сапасын 

бағалауға мүмкіндік берді. 7 айлық қозылардың тірілей салмағы 39,5 кг болып, 4 айлық қозылардан 
(37,5 кг) жоғары болса, 4 айлық қозыларда ұша және сойыс шығымы (46,4 % және 53,6 %) басым болды. 
7 айлық қозыларда май ұлпасының жинақталуы артты: құйрық шығымы 6,7 %, ішкі май шығымы 2,37 
% болды. Еттің химиялық құрамы, аминқышқылдық және витаминдік құрам жоғары биологиялық 
құндылықты көрсетті, ал физика-химиялық және микроструктуралық көрсеткіштер еттің нәзіктігі 
мен сіңімділігін дәлелдеді. Ауыр металдар мөлшерінің санитарлық нормадан төмен болуы өнімнің 
экологиялық қауіпсіздігін растады. Жалпы, Сарыарқа қозыларын 4–7 айлық жаста сою жоғары сапалы 
және биологиялық құндылығы жоғары ет өндіру үшін тиімді.
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